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Tous les élements de ce menu sont
issus d'une activité durable et
éthique et sont préparés par mes

soins le matin méme

Sandwich cciabata :

° Rillette de sardines au st moéret et citron confit, capres,

concombre, huile d'olive

° T'omates colorées, basilic, reduction de vinaigre balsamique,

stracciatella

e Roti de porc, sauce gribiche, pesto de roquette au persil, salade

fraiche

Salade du moment :

o Salade verte, sauce salade vinaigrée au citron, canard confit,

pickles de chou rouge, radis

Boissons fraiches 4€ :

Desserts maisons 2€ :

® Fau minéral plate ou @ Crumble de fruits frais
gazeuse S0c| ° Riz au lait 4 la vanille et
® Cola 33cl orange

° Jus de fruits bio 25¢l

Pomme, fraise/ orange/ cocktail

de fruits



